CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNEL DU NICE VOLLEY BALL

Agrément Ministériel
Jeunesse et Sports 2012
Renouvellé en 2016 et
2020.

Le Centre de Formation du Nice

Volley Ball, crée en 2003, a pour objectif
d’encadrer et de promouvoir la formation
sportive et scolaire des jeunes joueurs. Le CFCP
met a leur disposition des moyens humains,
matériels et financiers permettant leur
protection et leur progression.

Il garantit le double projet :

- L'accés au volley-ball de haut niveau
en intégrant les joueurs dans le colectif
professionnel lors des entrainements et des
matchs officiels.

- La formation individuelle du joueur sur le plan
physique, technique, tactique, mental.

- La formation scolaire a travers une
orientation choisie par le joueur et par un suivi
scolaire de qualité avec un professionnel.

- Lintégrité physique du jeune joueur
en mettant a sa disposition toutes les
composantes liées a la prévention des
blessures et a la récupération, ainsi que tous
les dispositifs a la réathlétisation en cas de
blessure.

SUIVI SCOLAIRE

Un professionel de I'éducation est chargé
de suivre le parcours universitaire et
professionnel des joueurs CFCP. En cas de
difficulté, il leur propose une aide ou un
soutien scolaire. Il organise l'orientation
scolaire et professionnelle des joueurs non
scolarisés et la réorientation des joueurs
engagés dans un parcours inadapté.

SUIVI MEDICAL
Les joueurs du Centre de Formation du NVB

bénéficient d'un staff médical élargit
(médecin, kiné, ostéo, préparateur physique)
qui leur permet de disposer de tout le
personnel et des moyens nécessaires pour
I'encadrement médical des joueurs, tant en

médecine générale qu'en médecine sportive.

SUIVI SPORTIF
Le nombre d’heure des entrainements est
d’environ 13 a 16h par semaine complétées
par les matchs N2 ou pro.

Trois séances de musculation hebdomadaires
viennent compléter la formation du joueur
avec le soutien du préparateur physique dans
notre salle de musculation interne.

Le responsable sportif tient compte de
I'équilibre entre les phases d’entrainement,
de compétition et de récupération ainsi que
de la variation de charges de travail au cours
de la saison.
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DES EXEMPLES DE REUSSITE

YOUSRI ANEGAY

Sous convention CFCP avec le NVB depuis
2013 a sa sortie du CNVB, Yousri a intégré
cette année l'effectif professionnel a temps
complet. Sortant du CFCP en 2019, il a
d’abord rejoint Toulouse en Ligue AM et
évolue désormais a Fréjus en Ligue BM

FRAN KASIC

Le choix de Fran s'est porté sur une forma-
tion d'ingénieur a Polytech Nice Sophia. Le
CFCP I'a suivi et a pris en charge cette for-
mation et a adapté en accord avec I'école
le rythme de cours. Fran a pu passer son
diplome d'ingénieur en 5 ans au lieu de 3.

CORENTIN SUC

Sous contrat avec FREJUS (Ligue BM), Coren-
tin poursuit son double projet en aliant
Volley et contrat d’enseignant dans une
école primaire, il est sortit du CFCP du NVB
en 2016.

MARIN DUKIC

Marin est arrivé au Nice Volley Ball en
2020, il est intégré depuis en tant que
3éme receptionneur attaquant. Il suit ses
études en STAPS a I'Université du Nice

Centre de Formation
Club Professionnel

NICE VOLLEY BALL
0493871277
secretariat@nicevolleyball.fr

Directeur:
Alexandre BINET
06 52 62 54 69

Responsable de formation sportive :
Fabrice CHALENDAR
06 88 08 15 58
fab.chalendar@free.fr

Responsable suivi scolaire :
Philippe FANTINEL
06 60 66 27 33

Responsable médical :
Dr. DELANDRE

Kinésithérapeute :
Anais MARTINELLI

Préparateur physique :
Sophie BRINKS
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